Los dilemas de padres ante la ola de amenazas
escolares y una preocupante advertencia de expertos

LA NACION > Sociedad

Segun los especialistas hay un trasfondo de violencia en los colegios
invisible para las familias y las autoridades educativas; el temor al
efecto “espejo” de Estados Unidos

Por Evangelina Himitian y Camila Sunico Ainchil

La ola de amenazas en colegios de distintos puntos del pais durante la semana
pasada invadieron de temor e incertidumbre a madres y padres, que atin tienen
nitidas las imagenes de la tragedia en la ciudad de San Cristobal, Santa Fe, cuando
un adolescente mat6 a un compafero hace casi un mes. Se trata de escenas que
suelen llegar de paises como Estados Unidos, en los que las matanzas escolares
son noticias frecuentes. “Uno siempre penso que estas cosas pasaban en otros
lugares. Pero mi hijo tuvo que retirarse antes porque encontraron una amenaza en
el bafio”, senal6 Daniel Medina, padre de un alumno de la Escuela de Educacion
Técnica N° 1 Hipolito Bouchard de Escobar. “Es una situacion triste, que genera

incertidumbre en todos los padres”, describid
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Los especialistas traen una reflexién incomoda ante este escenario: hay adultos
que tomaron conciencia de que la violencia traspaso la puerta del
colegio en el momento en que un adolescente abri6 fuego contra sus
companeros. Sin embargo, los nimeros indican que la violencia, con sus
multiples caras, ya habitaba las aulas. Acoso, bullying, violencia institucional y
violencia familiar son algunas de las piezas de un rompecabezas. Y esa suma de
violencias, también esta en la base de la profunda crisis de salud mental que

atraviesan chicos y adolescentes.

Alejandro Castro Santander, director del Observatorio de la Convivencia Escolar
del Centro de Investigaciones Cuyo-Conicet, apunta que si bien estamos lejos de
parecernos a Estados Unidos, hay varios factores que nos van aproximando a esa

realidad. “Carmen de Patagones ocurri6 hace 22 afios, tuvimos bastante tiempo

Y suma: “Por otro lado, hay un trasfondo de violencias dentro de las
escuelas que esta completamente invisibilizado. El acoso o el bullying
generan un clima que es un caldo de cultivo perfecto para que esos adolescentes
que se sienten rechazados por sus pares busquen validacion entre personas
que conocen en las redes sociales. Nos preocupamos cuando aparecen estos
casos, que siempre tienen una situacién detonante, pero que no son aislados. La
violencia en las escuelas esta latente. Algunos dicen que no existe la violencia
escolar, que es social, pero claro que existe y el problema es que el contrato entre
familia y escuela esta roto. Y cuando un adolescente se siente acosado, sufre

bullying, nadie da respuestas”.
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Las amenazas de crimenes escolares aparecieron en banos, paredes y redes
sociales. Los mensajes daban cuenta de fechas exactas para ejecutar
esos planes aterradores: jueves y viernes de la semana pasada. Las
instituciones reaccionaron de manera diversa: algunas activaron protocolos y
avisaron a las familias por correo electrénico o a través de grupos de WhatsApp; en

ciertos casos, la comunicacion llegd de inmediato, en otros, con cierta demora.

Segun pudo saber LA NACION

La preocupacion se concentré especialmente en los padres de alumnos de los
primeros anos del secundario, que alteraron sus rutinas para acompanar a sus
hijos al colegio. Algunos optaron por no mandar a los chicos a clases. En las
ultimas horas, se activaron protocolos y se difundieron desde distintas

jurisdicciones nuevas medidas de control.
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? Estimadas familias:
Disculpen la hora y el dia.

Queremos contarles que lo que esta sucediendo con los retos virales no nos es ajeno. Estamos al
tanto de la situacidn y trabajando en estrategias de abordaje.

Somos una comunidad educativa fuerte que ya demostré no plegarse ante este tipo de hechos.
Eso nos da tranquilidad, pero sabemos que nadie estéd exento y nada esta garantizado.

Por
pase
Ciudad Evita, 16 de Abril de 2026

Aprc

desz
A la comunidad educaliva

Grac
El Equipo Directivo de la le informa que en el bafio de mujeres de la

Salu planta alta apareci6 una leyenda que indicaba un posible hecho de violencia.
Desde esta Direccion y con el acompanamiento de nuestro Equipo de

Equi Orientacién Escolar, se activaron los protocolos del cuidado integral de
alumnos y alumnas, se realizé la denuncia penal que amerita el caso en la
Comisaria de Ciudad Evita. Estamos en comunicacién permanente con los
organismos de seguridad y autoridades educalivas como Inspector Areal e
Inspectora de Psicologia, para garantizar el normal funcionamiento del dictado
de clases y cuidado integral de alumnos/as.
Asi mismo solicitamos a las familias no hacer circular informaciéon no
confirmada por autoridades competentes.
Seguiremos ampliando la Construcciéon de espacios de didlogo e intervencion
entre docentes / familias y estudiantes.
Reforzaremos los cuidados de la totalidad de los espacios en el edificio segin
nuestro plan de riesgo, para que la escuela siga siendo un lugar seguro para
nuestros alumnos.

Estimadas familias

Nos dirigimos a ustedes con cardcter de urgente ante reiteradas situaciones de

violencia que se estén prod do en redes sociales y que impactan d enla
convivencia escolar. Como es de publico imiento se han viralzado a través de la
red de TikTok se vienen pr lendo desafi vinculados a dif que

se replicaron, Estas bromas tienen consecuencias graves para los autores. No solo
producen allanamientos, sino que se inician causas a los estudiantes involucrados.

Resulta indispensable el compromiso activo de cada familia. Les solicitamos que
dialoguen seriamente con sus hijos @ hijas sobre el uso responsable de las redes,
dejando en claro que no es aceptable participar, difundir o avalar mensajes ofensivos,
agresiones, burlas o cualquier tipo de hostigami

Es fundamental que los adultos supervisen y acompafien el uso que los estudiantes
hacen de estos espacios digiales. Las s en redes tienes consecuencias reales,
tanto para quienes las sufren como para quienes las generan.

La escuel Nivel Secundario

dida . es .
fms Comunicacion importante

apelamot  Estimadas familias,

todos, un
aentame  AANtE las consultas que nos acercaron, les
caupoq | COMUNICAMOS que el pasado domingo un

estudiante del nivel secundario subié una imagen a
su estado de Whatsapp con un mensaje
preocupante.

Ese mismo dia, al tomar conocimiento, el colegio
activo todos los protocolos de cuidado, poniéndose
en comunicacion con la familia y las autoridades
correspondientes.

Desde el inicio de la semana, la situacion esté
contenida y en proceso de resolucion.

Entendemos que la informacién circulando sobre
retos de TikTok y otras cuestiones generan muchas
inquietudes, pero queremos llevarles tranquilidad
de que la seguridad siempre estuvo y estara
garantizada.

Ante cualquier consulta, quedamos a disposicion.

Un cordial saludo
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Castro Santander particip6 en distintas investigaciones entre adolescentes,
publicadas por el equipo de Argentinos por la Educacion. De esos trabajos, en los
que cruzaron datos con las pruebas PISA, surgio la conclusion de que un chico
que sufre violencia fisica, podia rendir 41 puntos menos en matematica. Para
aquellos que sufren violencia relacional, el rendimiento es de 67 puntos menos.
“Es como si perdiera un afio y medio de aprendizajes a lo largo de la secundaria”,

grafica.

Otro de los relevamientos demostro6 la enorme distancia entre lo que los
estudiantes sienten que ocurre dentro del colegio y lo que los directivos de la
institucion creen que sucede. Mas de la mitad de los estudiantes consideraron
que en la escuela existen episodios de discriminacion por aspecto fisico (75,4%),
discriminacion por caracteristicas personales o familiares —religion,
nacionalidad, género, discapacidad— (67,7%) y amenazas o agresiones entre

compafneros

“Ahi el conflicto es evidente, porque esas situaciones no van a formar parte de la
gestion. Van a esperar que pase algo en vez de prevenirlo. Cada vez que se
presenta un protocolo sobre como actuar ante estas situaciones, pienso, es una
ratificacion de que llegamos tarde. Tenemos que trabajar antes de las amenazas,

antes de los tiroteos para que no sucedan”, subraya Castro Santander.
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Coincide Cecilia Velada, doctora en sociologia de la educacion. “La Argentina,
segun sus estudiantes, tiene uno de los peores climas escolares del mundo;
ensefar y aprender se vuelve muy complejo en un entorno cadtico. Hay que
reconstruir condiciones, capacidades y autoridad. La pobreza, la violencia en todos
los ambitos, la salud mental de los estudiantes; o los bajos salarios, la
desmotivacion y la sobrecarga de los docentes son algunas de las causas que
explican los conflictos en las escuelas. Es crucial tomar estas sefiales en serio y
mejorar las condiciones educativas, fomentar la reflexion sobre los hechos y crear

estrategias de prevencion”, dice.

En los estudios de Argentinos por la Educacién, uno de cada cuatro estudiantes
(24,8%) dijeron no sentirse bien al ir a su escuela. Ademas, el 34,9% de los
entrevistados afirmaron que no se llevan bien entre si. “¢Con qué frecuencia en tu
escuela amenazan o agreden a otros companeros“?, fue una de las preguntas. El
45,5% de los chicos dijeron “nunca”. Casi la misma proporciéon (44,5%)
respondieron “algunas veces”. Los que optaron por “la mayoria de las veces”

fueron el 6,5%. Hubo un 3,5 que contestaron “siempre”.

Las cifras de violencia fisica escalan. En los Gltimos 20 anos, en todo el mundo se
vienen investigando estos casos. Y se observo que el perfil de los chicos que suelen
cometer actos violentos son los que en general se sienten rechazados. Siempre
hay un detonante, como puede ser encontrarse con una pagina que

promociona matanzas escolares.

La imitacion es otro peligro latente. “Las amenazas muchas veces surgen como
producto de un efecto contagio. El FBI tiene muy estudiado el tema y se sabe que
las réplicas pueden llegar dentro de los siguientes 13 dias. Detras, hay
chicos que buscan el reconocimiento de sus pares, mostrar que no la estan

pasando bien y es una manera de hacer oir su malestar”, sefiala Castro Santander.
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e

Patrulleros en la entrada de una escuela de Caballito, una postal preocupante
Camila Sunico Ainchil

Los padres, sin brajula

Los padres miran esta realidad sin brdjula. En los hogares reina la incertidumbre y el
temor a que algo grave suceda en la escuela de sus hijos, el lugar que deberia ser el
mas seguro para cualquier adolescente. La secuencia de amenazas de los tltimos dias
irrumpieron como una bofetada para las familias, que alteraron sus rutinas ante

semejantes advertencias.
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“Mis papas prefieren venir a buscarme por ahora, por las dudas. Yo queria venir
solo, pero me dijeron que por ahora no”, relaté Lucas P., de 14 afos, en la puerta
de la Escuela Técnica N° 9 D.E.7 Ingeniero Luis Huergo, en Caballito. La amenaza
en su colegio hacia referencia al jueves pasado, ese dia falt6. Pero en las jornadas

siguientes el temor no se disip6.

A pocos metros, Andrea Rios esperaba con su hija de 13 afios para el ingreso al
turno tarde. “Tenemos un grupo de padres con la escuela. Ahi nos avisaron que
habia aparecido una amenaza en el bafio”, explic6. La adolescente agrego6:
“Avisaron tarde. Nosotros ya lo sabiamos porque la foto se habia difundido antes
en el grupo del aula”. Y su mama complet6: “Nos dijeron que estaba pasando en
otras escuelas y entendimos que podia ser algo que se estaba replicando, pero
igual tuve miedo. Hay patrulleros en la puerta y eso da cierta

tranquilidad, pero igual me quedo preocupada.”

En la EES N° 1 Manuel Belgrano de Moreno, las familias recibieron un
comunicado formal en el que se informaba que la escuela habia sido alcanzada por
amenazas a través de pintadas y que se habia activado el protocolo
correspondiente. En ese mensaje, las autoridades sefialaron que se habia realizado
la denuncia penal en la fiscalia de la jurisdiccion, en coordinacion con el inspector
de ensenanza y con la Subsecretaria de Seguridad del municipio para reforzar el
cuidado en los ingresos y egresos. Ademas, destacaron la necesidad de fortalecer
el trabajo conjunto con las familias y el didlogo con los estudiantes frente a

situaciones de violencia.
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Los minutos siguientes al disparo que terminé con la vida de un alumno en una escuela de San
Cristobal, Santa Fe

La apelacion al didlogo en el hogar fue recurrente durante la seguidilla de
amenazas. En la E.E.S. N° 9 de Rafael Calzada, la comunicacién también se
realizé por mail. En el mensaje enviado a las familias se advertia sobre situaciones
de violencia que se estaban produciendo en redes sociales con desafios virales
riesgosos. Desde la institucién se solicitaba a las familias acompanar y conversar
con los estudiantes sobre el uso responsable de las redes y se remarcaba que este
tipo de acciones tienen consecuencias reales. Romina Gonzalez, madre de un
alumno de tercer afio, relaté a LA NACION que, si bien creia que las amenazas
podian formar parte “de una cadena o algo que se puso de moda”, decidi6 no
enviar a su hijo. “Uno no sabe. Lei el mail, vi lo que estaba pasando en otros
colegios y preferi no arriesgar. Mi hijo queria ir, pero la decision fue nuestra. Hoy
en dia no se puede confiar en que todo sea una broma”, indico.
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En la Escuela Secundaria N° 77 Barrios Unidos de Virrey del Pino, la informacion
y la enumeracion de las acciones para preservar el cuidado de los alumnos circul6
principalmente a través de WhatsApp. En un mensaje difundido en grupos de
padres se comunic6 que habia aparecido un texto en uno de los bafios que hacia
referencia a una posible situacion de violencia. Al mismo tiempo, se aclaraba que,
si bien no se trataba de un hecho de gravedad concreta, toda amenaza constituye
un delito y debia ser tratada con seriedad. Ménica Morales, madre de un alumno,
cont6: “El mensaje empezo6 a circular por todos lados, en el grupo de padres y en

el de los chicos. Nadie sabia bien qué era real”.

Martin Zurita, secretario ejecutivo de la Asociacion de Institutos de Ensenanza
Privada de Argentina, confirmé a LA NACION que durante los primeros dias de
amenazas las inasistencias fueron altas: “Fue el momento de mayor angustia
y ausentismo, lo que perjudicoé los procesos de aprendizaje. Esa es una de las

consecuencias mas negativas de este tipo de situaciones”.

Para Zurita la prioridad es llevar tranquilidad a los padres y, en este sentido, hace
una diferenciacion clave: “Estamos frente a amenazas, no frente a hechos
consumados. La emocion que generan es real, pero no debe confundirse con la

realidad objetiva”.

El directivo no resta importancia al clima enrarecido y comprende el temor de las
familias. “Los hechos de violencia existen, no los negamos, pero son
excepcionales. También es importante comprender por qué aparecen estas

conductas”, agrega.

Llegar a tiempo

“Lo importante es que se inviertan tiempo y recursos econémicos en prevenir la
violencia; las medidas reactivas, una vez que el problema ocurrio, llegan tarde y
no son tan efectivas”, dice Mercedes Sidders, gerente de politicas ptblicas de

Innovations for Poverty Actions e investigadora asociada del Centro de Estudios
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para el Desarrollo Humano de la Universidad de San Andrés.

En esta linea, destaca la red creada por un grupo de padres de Estados Unidos que
armaron una organizacién llamada Sandy Hooks Promise, después de una
matanza escolar. Lograron impulsar tres leyes: una sobre salud mental en la
adolescencia, otra sobre prevencion del suicidio y otra sobre el abordaje de la
violencia escolar y bullying.

N

~  SEGURIDAD ESCOLAR:
~a MEDIDAS
DE PREVENCION

]
! S

l

I o
Jorge Macri difundié un protocolo de seguridad y medidas de prevencion ante la ola de

amenazas en escuelas portefias
GCBA

La psicologa Moénica Toscano es especialista en adolescencia y cre6 un método
para combatir el acoso escolar, que se centra en el entendimiento de la

psicologia de los grupos, el didlogo con los chicos y las familias.
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Desde hace mas de 20 afios investiga el tema. “Yo me especializaba en adicciones y
empecé a preguntarme qué hacia que los chicos llegaran tan rotos a mi
consultorio. Entonces decidi acercarme a las escuelas y empezar a hablar con
los adolescentes. Llevo consultados méas de 35.000 estudiantes, y la respuesta
siempre es similar y no deja de sorprenderme. Lo que a ellos les preocupa, es muy

distinto de lo que les preocupa a los adultos”, describe.

Y suma otro componente: la crisis de autoridad. “Ellos no solo sienten que a
los adultos no les preocupan sus problemas sino que creen que no los
van a poder resolver. Tenemos que entender que el reconocimiento y la
validacion de los pares es fundamental para la identidad del adolescente. En
consecuencia, si en la escuela, donde va a aprender, pero también a socializar y a
compartir, todos lo rechazan, eso empieza a formar parte de su identidad. Frente
a esto empiezan a resignar su capacidad de reflexion. Estamos viendo chicos que,

con tal de ser validados por sus pares, estan accediendo a todo tipo de propuestas

o buscando validacion en distintos grupos”, sefiala la experta.

El vinculo entre los padres y la escuela adquiere mas relevancia que nunca para
que los adultos puedan articular y detectar sefiales a tiempo. “Tenemos que llegar
antes, hay que generar espacios de dialogo donde aprendamos a escuchar a los
chicos. Son chicos que no pueden pedir ayuda, pero su cuerpo habla. Tenemos
que formar a los docentes y a los padres para que aprendan a leer sintomas y a

actuar preventivamente”, cierra Toscano.

Por Evangelina Himitian y Camila Sunico Ainchil
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